
 

 

 
  

Jobb smart og effektivt! 

 Du får en grunnleggende innføring i IT. 

 Du blir kjent med begreper innen både maskinvare, programvare og sikkerhet. 

 Du lærer å benytte både skrivebordet, oppgavelinjen og vinduene i Windows 7. 

 Du lærer grunnleggende prinsipper for filbehandling. 

 Du bruker Word 2010 til å lage flotte og leservennlige tekstdokumenter. 

 Du surfer på Internett med nettleseren Internet Explorer 8 for å finne informasjon. 

 Du blir kjent med både nettbank og nettbutikker. 

 Du lærer å sende, motta, lese og videresende e-postmeldinger i Outlook 2010. 
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